
UX BEAUTY

リラクゼーションサロン 
Therapy Room Joy & Love代表

 あらいみか

プログラム②　11:30~12:30
辻ヨーコ×長船なお美プレゼンツ

みんな知りたい！フェムテックセミナー

一般社団法人FPランド代表理事
 辻陽子

「食と健康のプロ集団」リテラ代表
 長船なお美   

DAY2

会場：Pre-UXイノベーションハブ
　　    上益城郡益城町田原1155-12 テクノ・ラボラトリビル1F
　　 （オンライン同時配信）

2023 2.25 sat 9:30～14:00

BEAUTY  PROGRAMS

美しく健康に “熊本発 ビューティー”まるごと体験DAY！

Tiktok整体・エクササイズジャンル
世界ランキング1位 みかサロン

プログラム①　10:00~11:00

理学療法士・辻陽子さんから、お尻を中心とした体の構
造と骨盤底筋に効くビューティーポーズを、長船なお美
さんからは、美と健康の4ステップを遺伝子栄養学の観
点からお話しいただきます。美と健康をかなえる目から
うろこの知識満載のセミナーです！

「春前に痩せる！スタイルアップ ソロ整体」

「美と健康をかなえる“お尻ビューティー”」

寒さから体が縮こまってしまうと、血流やリンパの流れ
が悪くなり、痩せづらい体に…しかし正しい知識で体を
動かせば簡単にスタイルアップがかないます！お悩みの
多いスマホ首、巻き肩、反り腰にも効くその場でできる
運動をみなさんと一緒に行います。（先着40名様）

（先着50名様）

[主催] 熊本県　[運営] UXプロジェクト事務局（EY

（無料・事前予約制・オンライン配信あり）

ストラテジー・アンド・コンサルティング株式会社）
お問い合わせ：ux.project@jp.ey.com



5秒で美姿勢  !「5秒ビュー
ティー・ポーズチェック」

一般社団法人FPランド

フェムテックの知識を織り交ぜた
「ヨーコ式骨盤底筋トレーニン
グ」のオリジナルメソッドで、“5
秒で美姿勢”に。理学療法士が個
別にアドバイスします【15分】

株式会社おむすび

ゴースト血管かも!?
「血管・血流チェック」

“万病のもと”と言われ美容にも関
係する血管と血流の不良。特殊な
スコープで指先の血管をチェック
し生活や食事のアドバイス・水素
水のご説明をします【10分】

株式会社Grazia

美肌の新技術
「美容エアバリ」

痛みがない「美容エアバリ」の体
験ができます。鍼を刺さず空気圧
でツボを刺激しながら、代謝を上
げて血流を改善。たるみ、むく
み、しわ、毛穴等にも【15分】

肌や体の状態もわかる
「フードバランス分析」

遺伝子栄養検査・リテラ

食のアンケートで美肌につながる
栄養の過不足をチェック。自分に
合う食べ物、運動、化粧品成分な
どがわかる最先端の「遺伝子栄養
検査」のご説明もします【20分】

西田精麦株式会社

世界中から吟味したこだわりの素
材でつくるオーダーメイドグラノ
ーラ・ミューズリー。朝活・腸
活・美肌などシーンや目的に合わ
せてつくれます

オーダーメイドグラノーラ
「Lively Muesli」

UXプロジェクトとは

会場アクセス参加申込はこちら

株式会社ヘルスケアシステムズ

大学で培われた研究データと検査技
術に基づいた、腸内環境・酸化スト
レス・エクオールなどの検査キット
をご紹介。3種類のキットを各10名
様に抽選でプレゼント！

美容・健康の目的別検査

キット「カラダのものさし」

当たる
抽選で

ウェルネスデザイン合同会社

生活習慣化プログラム

生活習慣をチェックして、ココロ
とカラダのバランス、脳疲労、腸
内炎症、栄養、ビタミン、ミネラ
ルのスコアから食事習慣を見直し
ましょう【10分】

QRコードを読み取り、フォームからお申込み
下さい。（先着プログラム会場参加・オンライ
ン参加もフォームよりご予約いただけます）

株式会社ヘルスピック

マイクロスコープと生活習慣アン
ケートで髪と頭皮の状態をチェッ
ク。あなたに合った美しい髪を育
てる方法や、量やにおいケアをア
ドバイスします【10分】

美髪へ導くカウンセリング
「毛髪ドック」

熊本県上益城郡益城町田原1155-12
テクノ・ラボラトリビル1F
お車:益城熊本空港ICから約15分
バス:テクノ団地入口で下車 徒歩13分

熊本県経済が将来にわたり、持続的に成長していくためには、半導体関連産業及
び自動車関連産業に続く「第三の柱」となる新たな産業創出が必要です。
熊本県では、空港周辺地域を拠点に、熊本県の強みであるライフサイエンス分野
を中心として、ビジネス創出の好循環（エコシステム）形成を目指す「UXプロジ
ェクト」を推進しています。
https://ux-project.jp/

BEAUTY体験ブース（無料・当日先着受付） 9:30～14:00
＼ プログラム講師と参加企業との、ＵＸイベント限定コラボ企画を予定！ ／

もらえる
先着で

「LINEで生活習慣チェック」

▼会場参加申込 ▼オンライン参加申込


